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o _ _ katolickie
- Aostolstwo Modlitwy | éwintowa sied

« Stowarzyszenie

modlitwy



Hasto Apostolstwa
Modlitwy




e Rozbudzenie zycia
duchowego

« Pogtebienie kultu NSPJ
I NS NMP

ﬂD 1 « Ozywienie poboznosci

) Eucharystycznej

— , } — ,~ i : a\ f « Modlitwa w int. papieza,
. f" A ’ s ¥ 2 -. , y _® T4 .

4 (4 = 4 » Kosciotaiswiata
"Celiisrodki ™ |

« Poswiecenie rodzin

Apostolstwa Modlitwy . | [Rebsit

N

* Praktyka pierwszych
piatkow i sobot miesigca

« Komunia sw.
wynagradzajaca

e Modlitwa Codziennego
Ofiarowania




« Ewangeliczno-misyjna

 Laczy kult Serca Jezusa
z kultem Eucharystii




e wizerunek Serca Jezusa,
namalowany przez
Pompejusza Batoniego dla
jezuickiego kosciota del
Gesu w Rzymie w 1760 roku




 Kosciét powszechny
I lokalny (misje, parafie)

« Wspotpraca swieckich
z duchownymi

 Kota r6zancowe, ogniska
misyjne

« Seminaria, domy zakonne,
stowarzyszenia

 Eucharystyczny Ruch
Miodych (ERM)

« Otwartosc na szeroka
wspotprace i sojusze

« Swiat pojety jako pole
do ewangelizacji




United States

A‘v;h.!f‘- stan
an
Pakistan

4

(_‘Z—ou
A~

AM na swiecie w sieci

@ Eu?dpa 22
6 Afryka 21

20 & BliskiWschod 3
12

89 krajow AM, 56 krajow ERM



« Systematyczna modlitwa osobista
i wspélnotowa

« Spotkania formacyjne (okresowe)

« Rozwijanie osobowej wiezi
z Jezusem

« Wlasne serce, rodzina, relacje
ludzkie, praca zawodowa

o Zycie i modlitwa i stuzba wtaczone
w apostolat

 Spotkania, opieka prezbitera,

- animatora,

i
" LY
e o=

« Wspoétpraca z ks. proboszczem

« Wspieranie misji ewangelizacyjnej
Kosciota

« Aktywna wspoétpraca w ramach
parafii w r6znych dziedzinach

« Wspieranie duszpasterstwa
powolan

» Stuzba wspdlnocie miejscowego
Kosciota

« Promocja nauczania papieskiego

» Dobra szkota zycia z Bogiem






LE
SMAT.DE LA FRANGE ks. Franciszek
o -, Gautrelet SJ
., RE §ACJR':'; CEUR DE JESUS (1807_1886)

-~

PELERINAGE DE PARAY-LE-MONIAL
LE R. P. GAUTRELET

« Charyzmatyczny twérca AM

AVEC PERMISSION DES SUPERIEURS ECCLESIASTIQUES * OjCiEC duchowny WjEZUiCkim
TN kolegium w Vals
g i e (k. Le Puy, potudniowa
sl Francja)
LYON

E. BRIDAY, LIBRAIRE-EDITEUR



‘ 1 Musimy by¢ apostotami. Apostotowac¢ mozna stowem i czynem,
' a jeszcze skuteczniej modlitwa.
W czasie studiow nie mozemy wigczy¢ naszych sit
w ewangelizacje swiata. Nie mozemy krwig i potem zraszac terendéw
f‘ . misyjnych, ale mozemy sie modlic.
b Nasze modlitwy, pokuty i dobre uczynki p05|adajq }q
| lch walcosc w rgﬁerzanlu Krélestwa Bo'.“'_: Jestii‘

KS. Franciszek Gautr. f:at
‘apel do'miodziezy z 1844




ks. Henryk Ramiere SJ
(1821-1884)

- teolog i publicysta

- rozwinat idee i nadat ramy
organizacyjne AM

- autor ksigzki LApostolat de la
Priere (1859)

- wydawca francuskiego
,Postanca Serca Jezusowego”



Sw. Franciszek Ksawery
SJ (1506-1552)

— misjonarz (wspomnienie
3 XII)

sw. Klaudiusz La
Colombiere SJ
(1641-1682)

— czciciel kultu NSPJ
(1511)

sw. Matlgorzata Maria
Alacoque (1647-1690)
— wizytka, mistyczka
(14 X)

Sw. Teresa z Lisieux (1873-
1897)

— karmelitanka,

doktor Kosciofa

(1 X)




Obietnice Pana Jezusa
udzielone sw. Matgorzacie Marii Alacoque
dla czcicieli NSPJ
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1. Dam im wszystkie taski
potrzebne w ich stanie.

2.Zgoda i pokoj bedqg panowaty
w ich rodzinach.

3. Bede ich pocieszat
we wszystkich ich utrapieniach.

4. Bede im bezpiecznq ucieczkq
w Zyciu, a szczegolnie przy smierci.

5. Wyleje obfite btogostawieristwa
na wszystkie ich przedsiewziecia.

6. Grzesznicy znajdg w mym Sercu
Zrddto nieskoniczonego mitosierdzia.

7. Oziebli stanq sie gorliwymi.

8. Gorliwi dojdqg szybko do
doskonatosci.

9. Bfogostawic bede domy, w ktorych
wizerunek Serca mego bedzie czczony.

10. Kaptanom dam dar kruszenia serc
najbardziej zatwardziatych.

' 11. Osoby, ktore bedq to nabozeristwo

rozszerzaty, bedq miaty imie swoje
zZapisane

W mym Sercu I na zawsze w Nim
pozostang.

12. Przyrzekam, ze wszechmocna mitosc¢
moja, udzieli tym wszystkim, ktorzy
przyjmq komunie sw. w pierwsze piqtki
przez dziewiec miesiecy z rzedu, taske
pokuty, iz nie umrq w nietasce mojej ani
bez sakramentdw swietych, a Serce moje
bedzie im pewnq ucieczkg w ostatniej
godzinie ich zycia.
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e PiusIX, 1866 .
zatwierdzenie statutow

e Leon XIIl, 1896 r.
ponowne zatwierdzenie
statutow

 Pius XII, 1951 r.
zatwierdzenia nowych

Historia zatwierdzenia | [
Ve e Pius XII, 1956 r.
| statutow AM W encyklika Haurietis aquas
\ ——— - - nt. biblijnych korzeni
7424 - kultu NSJ

« Pawel VI1,1968 .
dostosowane statutow
do wskazan Soboru
Watykanskiego |l
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Papieskie btogostawienstwo
dla AM w Polsce







* Nabozenstwo do Serca Jezusowego towarzyszyto
mi przez cate zycie.

 Dzis wszystko, co dotyczy Serca Jezusowego,
jest mi bliskie | podwajnie drogie.
* O Boskie Serce, Ty jestes naprawde rozwigzaniem wszystkich
problemow. W Tobie nasza nadziej, od Ciebie oczekujemy
zbawienia (Dziennik duchowy, 1903 r.).

sSw. Jan XXIII
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» Najbardziej zbawienna instytucja w Kosciele i pracujgca dla
Kosciofa.
 Jedna z najzdrowszych instytucji Kosciota.

bt. Pawet VI




* Trzeba wroci¢ do Apostolstwa Modlitwy.
* AM to apostolstwo najbardziej potrzebne (1982).
» Oddaje to pobozne stowarzyszenie w wasze rece,
jako bezcenny skarb serca Papieza i Serca Chrystusa (1982).

sw. Jan Pawet ||




» Adoracja mitosci Boga, ktéra znalazta swoj wyraz w symbolu
przebitego serca, jest niezbedna dla utrzymania
zywe| wiezi z Bogiem.
« Mitos¢ Boga do nas stanowi gtowng zawartosc kultu
| poboznosci Serca Jezusa, ale jest zarazem istotng trescig
duchowosci i poboznosci chrzescijanskie;.
* Mozna by¢ chrzescijaninem jedynie wtedy, gdy sie skieruje
wzrok na krzyz naszego Zbawiciela, na Tego, ktorego przebodii.

Benedykt XVI



« Z Serca Jezusa, Baranka ztozonego w ofierze na krzyzu,
wyptywa dla wszystkich ludzi przebaczenie i zycie
(Watykan, 09 VI 2013 ).

* Wielka rzeka swigtosci Kosciota zawsze bierze poczatek
z Serca Chrystusa, z Eucharystii, z Jego Ducha Swietego

~ (Wieczernik, 26 V 2014).
 Tylko Duch Swiety sprawia, ze serce postuszne jest Bogu,
zdolne uczyc¢ sie wolnosci mitowania (Watykan, 10 | 2015).

Franciszek



~_|Historia AM w Polsce
APOSTOLATUS ORATIONIS
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Powstanie centralnego osrodka AM przy kaplicy Serca Jezusowego w Krakowie
(kieruje nim i rozwija ks. Stanistaw Stojatowski SJ).

Poswiecenie kaplicy Serca Jezusowego
| powstanie Apostolstwa Serca Jezusowego
(Krakéw 1871 r.; prowincjat: Kasper Szczepkowski SJ).

W 1872 r. w Krakowie poczatek edycji miesiecznika
+Apostolstwo Serca Jezusowego”
(organ AM; redaktor ks. Stanistaw Stojatowski SJ).

1845-1911 1860 1871 1872

Dynamiczny rozwoj AM w Galicji
I pod zaborem pruskim

(w zaborze rosyjskim przyjeto sie
dopiero w czasie | wojny swiatowej).

Intensywny rozwéj AM
(pod koniec 1871 r. AM istnieje
w 15 domach zakonnych i parafiach).

Lata 60 XIX w. pierwsze ogniska AM
(najstarszy dokument z 1867 r. w katedrze przemyskiej).




1 pot. XX w.

parafij 275 ognisk 251

18. Tarnowska

Brzeziny, Dobrkow, Debno, Mystkow, sa lo naj-
starsze ogniska z r. 1874; w naslepnym roku zostaly za-
lozone w Bochni, w Borzecinie, w Bobowej. Diecezja
Tarnowska posiada wiele starych ognisk — bo az 83
sprzed roku 1880.

19. Warszawska — parafij 254 — ognisk 33.

Najstarsze ogniska wedlug notatek Krajowego Sekre-
tariatu to Drwalew z r. 1882 i Kampinos z r. 1883. Potem
nastepuje przerwa az do r. 1919. Najwieksza ilos¢ ognisk

powstata od 1930—1938, bo az 20, co na ogolna sume 33
stanowi prawie dwie trzecie.
20. Wloclawska — parafij 246 — ognisk 54.

Najstarsze ogniska Zaduszniki i Zadzin pochodza zr.
1919. Wiekszy rozwoj Ap-a rozpoczyna sie dopiero po
r.

Wrzesien 1938 r.

Listopad 1949
AMzdelegalizowanhe
przez_w’rag;z%g_‘ ARt '

| Zjazd Ksiezy Dyrektorow AM w agggstoc'hb_w'b;m 3
. SN

komunistyczne= , &

.

.
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— .

Budowa jezuickiego kosciota Serca Bozego w Krakowie w latach 1909-1912
(architekt Franciszek Maczynski, konsekrowat w 1921 r. bp. AnatelNowak). .. ...
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Akt poswiecenia Boskiemu Sercu
w uroczystos¢ Chrystusa Kréla, 21 X 1951 .

Ogodlnopolski Zjazd AM 1989 r. w Czestochowie
(I po Il wojnie swiatowej).

2 pot. XX w. i XXI w.

1951 1989 2011

N -,

Poswiecenie rodzin Sercu Bozemu: . e
(prymas ks. kard«J6zef GIemP, =
ks.kard. F. Macharski ——

iks: kard. S. Dziwisz)

poswiecenie 7 VI1 2011 r.

w Krakowie (Bazylika NSPJ).

Odrodzenie AM w parafiach
(Misje Serca Jezusowego,
poswiecenia parafii i rodzin NSPJ).
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Bazylika Najswietszego Serca
Pana Jezusa w Krakowie

Architekt:

Franciszek Maczynski

konsekrowatw 1921 .

bp. Anatol Nowak
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POSLANIEC SERCA JEZUSA

www.poslaniec.co

Postaniec 0
Serca o
Jezusoweqgo

Pos’(amec 0
oIl Serca O
Jezusowego

"Postaniec Serca
Jezusowego"

jest najstarszym
miesiecznikiem
katolickim w Polsce.
Wydawany od 1872
roku i redagowany
przez ojcoéw jezuitdw
kultywuje duchowosc
Apostolstwa Modlitwy.
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‘ k R o s e N i e WyS’ Ci e M n i e Wyb r a I i y
' ale Ja was wybratem
(J 15, 16)

« Cztonkiem moze zosta¢
kazdy ochrzczony
(bez kar koscielnych)

Apostolstwa Modlitwy

— Y VT S | | , ® (wazna wiez z Panem Jezusem;
™ N e Mot _ - wiek nie ma znaczenia)
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« Umocnisz swoje powotanie
- Pogtebisz wiez z Bogiem

- Zachowasz nauke Jezusa

« Nauczysz sie stucha¢ Boga

- Pogtebisz znajomos¢ Pisma
Swietego

« Ozywisz zycie sakramentalne
« Zyskasz nowgq jakosc zycia.

- Okazesz Bogu wdziecznosc

- Ofiarujesz Mu siebie

- Jezus bedzie twoim Swiattem i
moca

- Duch Swiety pomoze cie w
petnieniu woli Boga

* Nie boj sie i$¢ z Jezusem




« Modlitwa Codziennego
Ofiarowania

- Dziesigtek R6zanca w intencjach
Ojca sSwietego

« Po trzech miesigcach podjac
decyzje o wstapieniu

- Decyzja podjeta we wiasnym

sumieniu
Duchowos¢c AM  Kontakt z Sekretariatem AM
Okres wstepny N (praktyki nie obowigzuja pod

grzechem; poswiecenie sie
Bogu to poczatek i
fundament tej duchowej
drogi; ofiarowanie ma swe
zrodto w sakramencie chrztu).




- Zauwazysz Mitos$¢, ktdra data ci
zycie

« Przyjmiesz Jezusa w twoje serce
- Twdj czas naleze¢ bedzie do Boga

« Niczego nie oddajesz ztemu
duchowi

« Przezywasz Sswiadomie kazdy dzien

- Zyjac posrod Swiata, stajesz sie
Swiadkiem Jezusa

- Jestes wrazliwy na sprawy Boze i
bliznich

« Uczysz sie wdziecznos¢ i hojnosé

« Szukasz w twoim sercu pokfadéw
mitosci

. Zaufates Bozemu mitosierdziu

- BOg napetnia cie
btogostawienstwem



- Codzienne ofiarowanie sie Bogu

- Modlitwa w intencjach papieskich

- Odmowiony Dziesigtka R6zanca za
papieza

-« Odprawiony wieczorny rachunek
sumienia

« Czeste uczestnictwo w Eucharystii

e
os¢ AM - Adoracja Najswietszego
A ict | Sakramentu

- Rozwazanie Stowa Bozego

- Udziat w spotkaniach
modlitewnych

« Prenumerata,,Postarica Serca
Jezusowego”

» Uczestnictwo w rekolekcjach np.
ignacjanskich

- Troska o rozwdj zycia duchowego
swojego i bliznich



Modlitwa Codziennego Ofiarowania
Boze, nasz Ojcze, ofiaruje Ci dzien dzisiejszy: moje modlitwy, mysli,
stowa, czyny, radosci i cierpienia. Ofiaruje Ci je w tqgcznosci z Synem

Twoim;dezusem Chrystusem, ktory w Eucharystii nieustannie sktada sie

Tobie.w ofierze dla zbawienia swiata. Niech Duch Swiety, ktéry
prowadzit Jezusa, bedzie dzisiaj moim przewodnikiem i mojq Sitq,
bym mogt swiadczy¢ o Twojej mitosci. Wraz z Maryjq, Matkq Jezusa

i Kosciofa; prosze Cie szczegélnie w tych intencjach, ktére Ojeiec Swiety

poleca wszystkim wierzqgcym na ten miesigc.
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AktWynagrodzenia Sercu Jezusa

Jezu Zbawicielu, Synu Boga, godny bezgranicznego uwielbienia i najwiekszej
chwaty, a mimo to tak mato kochany, czesto wzgardzony i zapomniany; my,
przynalezqcy do Apostolstwa Modlitwy, pragniemy kochac Ciebie i we wszelki
dostepny nam sposob wspotpracowac z Tobg w dziele zbawienia Swiata.
Aby wynagrodzic Twemu Sercu za obojetnosc, zniewagi, nienawisc do Ciebie
i do Twego Krzyza, za brak mitosci, deprawacje i krzywdy uczynione bliznim,
chcemy jeszcze gorliwiej i wierniej stuzy¢ Tobie w Kosciele, nasladujqgc Twg
mifosc do Ojca i do wszystkich ludzi wedtug wzoru, jaki nam zostawites
w swym swietym Sercu.

Serce Jezusa, bgdz uwielbione w naszych sercach i w naszym dziataniu!
Bqdz jedyng mqdrosciq, mocq i mestwem w naszym apostolskim trudzie!
Przez posrednictwo Maryi, Matki Niepokalanej, prosimy Cie o dar Ducha
Swietego oraz o taske uswiecenia nas w Twojej Prawdzie. Przyjdz, Panie Jezu.
Niech ogarnie nas mitos¢ Twojego Serca.

Amen

o . : #
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o - R B VAN

w -re






 Na czele stoi kazdorazowy papiez

Franciszek

« Generat zakonu jezuitéw

ks. Arturo Sosa SJ

ks. Frédéric
Fornos SJ

w Polsce
ks. Stanistaw Gron SJ
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Czym jest
Apostolstwo Modlitwy?

Sposobem do podjecia misji Chrystusa

Droga duchowa, proponowana wszystkim
chrzescijanom

Przymierzem mitosci,
symbolizowanym Sercem Jezusa

Swiatowg siecig modlitwy odpowiadajaca na
misje Kosciofa

Zaprasza do zycia w wewnetrznej gotowosci
apostolskiej

Chce poméc w byciu dyspozycyjnymi
w misji Jezusa

Zaprasza do duchowych praktyk
I formacji Droga serca

Zaprasza do zycia Eucharystia

Zaprasza do ofiarowania zycia
w stuzbie Jego misji.

Zaprasza do swiatowej sieci
modlacych sie z Papiezem

Jest szkota modlitwy i wstawiennictwa

Zaprasza do przezywania powofania
wynikajacego ze chrztu $w.

Formuje apostotéw Zmartwychwstatego Pana

Zaprasza do oddania zycia Sercu Jezusa
(Przymierze)

Stuzy i dziata indywidualnie lub jako grupy
(ogniska)




DROGA SERCA

Program i kierunkowskazy dla rozwoju
wiary. Ma dziewiec stopni. Prowadzi do
utozsamienia naszych umystow, serc i

planow z Sercem Jezusa. Cytaty z Pisma
Swietego i innych zrodet méwiace o

mitosci Boga do catej ludzkosci. Powinny

by¢ medytowanie w modlitewnej ciszy.
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LUDZKIE SERCE, POTRZEBUJACE
| NIEZNAJDUJACE SPOCZYNKU

Z gtebokosci wotam
do Ciebie, Panie!
(Ps 130, 1)



Przyszto do swojej

wiasnosci, a swoi Go

nie przyjeli.
(J1,11)




4. Syn Cztowieczy
OJCIEC POSYLA SWOJEGO SYNA, przyszedtszukac
ABY NAS ZBAWIL i zbawic to, co zgineto
e | (tk 19, 10)
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Oto Ja jestem z wami
przez wszystkie dni,
az do skonczenia
swiata!

(Mt 28, 20)



Czyz nie wiecie,
zescie swiqtyniq Boga
i Zze Duch Bozy
mieszka w was?

(1 Kor 3, 16)




Oto ide, abym spetniat
wole Twojq
(Hbr 10, 9)

RAZEM Z NIM OFIARUJEMY
NASZE ZYCIE
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Postat mnie,

by gtosic dobrqg
nowine ubogim,
by opatrywac rany
serc ztamanych...
(1z61,1)
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Mnie postat,
tak 1 Jawas

Pokoj wam
Jak Ojciec
posytam

(J20

O
oc
w
n
O
-
n
<<
9W
=
<
=
N

y 4




Powszechna

Ooraz

Ewangelizacyjna
(obie misyjne)

cel - lepigj stuzy¢
Kosciotowi w Swiecie;
od roku 2017 . jedna
intencja na miesigc




wa droga AM?

PRAKTYCZNY PRZEWODNIK







Moge takze odmoéwic napisang modlitwe
ofiarowania.







Z Jezusem w nocy:

Pod koniec dnia, pytam siebie, czy bytem
gotowy do podjecia Jego misji i znéw Mu
dziekuje. Prosze, aby mnie uleczyt
| 0 zjednoczenie z Nim jutro.




£ JESTEM CZLONKIEM SIECI AM
|l Uczestnicze w spotkaniach grup,
w formacji, w mediach spotecznosciowych.
Codzienna modlitwa w intencjach
papieskich. Obchodze pierwsze
piatki miesigca.
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» Eucharystia
Uczy zycia z Jezusem w stuzbie misji,
wzor ofiary i dyspozycyjnosci.




do Tej, ktdrej serce wypetnione byto
Jezusem i Jego planami.
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grupy
R przytaczenie sie do innych, Na
S ktorzy idg droga.




Formacja ciagta
Biblia, teologia, duchowos¢, sakramenty

Itd.






Propozycja nowej
Modlitwy Ofiarowania:

. s #
Ojcze, oto jestem.
: Wiem, ze zawsze jestes ze mng. '
Sktadam moje Serce w Sercu Jezusa,
Twojego Syna, ktory codziennie daje sie e
F nam w Eucharystii.

Niech Duch Swiety umocni mnie do Zycia Ewangelig
we wszystkim, co robie i co mowie.
Oddaje Ci ten dzieri — wszystkie moje modlitwy,
prace, radosci i cierpienia
—wszystko, czym jestem i co posiadam. 'y
Razem z Maryjq, Matkq Kosciota, modle sie za misje
Kosciota, zawvszystkich cztonkdw Apostolstwa
WWodlitwy i w intencjach papieskich tego miesigca.
Amen.




Ofiarowanie:

Boze, nasz Ojcze, Tobie oddaje mdj dzien.
Oddaje Ci moje modlitwy, mysli, stowa,
Dziatanie, radosci i cierpienia
W jednosci z Sercem Jezusa, Twojego Syna,

Ktory nadal ofiaruje sie w Eucharystii l

dla zbawienia swiata.
Niech Duch Swiety, ktéry prowadzit Jezusa,
\ Bedzie moim przewodnikiem
i sitq w dniu dzisiejszym,

Abym byt swiadkiem Twojej mitosci.
Razem z Maryjq, Matkq naszego Pana i Kosciofa,
Modle sie zwtaszcza w intencjach papieskich

tego miesiqca. ..

a




Modlitwa o odnowe
Apostolstwa Modlitwy:

Ojcze, Panie nieba i ziemi
Wez, Panie, i przyjmij nasze zycie.
Wybuchnij w nas na nowo zywym ptomieniem,
uczyn nas ulegtymi wobec Twojego Ducha.
Niech ogdlnoswiatowa misja modlitwy,
ktérq nam powierzyftes,
przyniesie Twojq kochajgcg Obecnosc,
dzis i jutro, do gtebi serc ludzkosci.




KONTAKT:

Krajowy Sekretariat
Apostolstwa Modlitwy

ul. Mikotaja Kopernika 26
31-501 Krakow

Poland

www.ampolska.co

e-mail: am@ampolska.co

tel. 124218141
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Dziekuje za uwage!

"

¥

SIANISENW GRON SJ
ls

- €| 4
-3 Z SERCA DIA SERCA

| ".'.‘lj«‘

,/.é:-fiﬂ!




